Zatgcznik nr 3 do Procedury organizacji pracy ZSAKiH-U od 1 wrzesnia 2020 r. i postepowania
prewencyjnego pracownikéw szkoty oraz rodzicow/opiekunéw prawnych w czasie zagrozenia
epidemicznego

INSTRUKCJA BHP POMIARU TEMPERATURY TERMOMETREM ELEKTRONICZNYM
1. Pomiaru temperatury dokonuje pracownik wyznaczony przez dyrektora szkoty.

2. Nalezy uzyskac zgode pracownikow/rodzicoéw/opiekundw prawnych ucznia na pomiar temperatury
ciata.

3. Przed pierwszym uzyciem termometru uzytkownik zobowigzany jest do zapoznania sie z instrukcjg
obstugi producenta urzadzenia.

4. Sposéb pomiaru:

a) wiacz urzadzenie,

b) upewnij sie, ze termometr jest w trybie pomiaru temperatury ciata,
c) rekomendujemy pomiar temperatury na szyi lub nadgarstku,

d) aby dokona¢ pomiaru temperatury ciata, skieruj urzadzenie na odlegtosci 5-8 cm
od szyi/nadgarstka osoby, u ktorej dokonywany jest pomiar temperatury,

e) jezeli na skorze znajdujg sie wiosy, pot lub zanieczyszczenia, nalezy je usungé, aby wynik byt jak
najdokfadniejszy,

f) pomiar zakonczy sie gdy pojawi sie sygnat dzwiekowy,

g) odczytaj wynik pomiaru na wyswietlaczu LCD (wynik pomiaru nie moze by¢ udostepniony osobom
innym niz osoba, ktdorej dokonano pomiaru, w przypadku pomiaru u dziecka wynik pomiaru
udostepnia sie rodzicowi/prawnemu opiekunowi oraz dyrektorowi szkoty),

h) odczekaj okoto 5 sekund przed wykonaniem kazdego kolejnego pomiaru (jest to przyblizony czas
pozostawania na wyswietlaczu ostatniego odczytu),

i) wytacz termometr.

5. Podczas pomiaru, ze wzgledu na przenoszenie sie wirusa drogg kropelkowa, nie nalezy ze sobg
rozmawiac.

6. Osoba dokonujgca pomiaru temperatury wykonuje go w masce/przytbicy i jednorazowych
rekawiczkach ochronnych.

7. Termometr po zakonczonej pracy lub gdy nastgpit kontakt fizyczny z osobg, ktérej dokonuje
sie pomiaru temperatury, nalezy zdezynfekowaé.



